
ストライダーエンジョイカップ ご参加の皆さまへ

⼤阪花博記念公園インドアステージ 参加案内

重要 必ずお読みください

2026年8⽉29⽇(⼟)-30⽇(⽇)
開催⽇時

駐⾞場
会場駐⾞場あり(有料)

会場住所

テント

室内のため、設営不可

⾬天時の対応
室内での開催のため、⾬天決⾏

●駐⾞場・駐輪場での盗難、トラブルにつきましてはお
客さま責任となります。
●交通機関や道路状況による遅延措置は致しかねます。
お時間に余裕を持ってお越しください。
●当⽇、⽋席される場合の電話連絡は不要です。
●規約にもございます通り、⽋席の場合でも返⾦はでき
かねますのでご了承ください。

注意事項

当⽇のお問い合わせ

03-6435-4374
※⼤会前々⽇・前⽇は移動や設営のため、電話に出られないことがあります。

お早めのお問い合わせにご協⼒ください。
※当⽇、⽋席される場合の電話連絡は不要です。

テント・ポップアップテント、
タープ、イージーアップテントすべて不可。ペグ不可。

花博記念公園 鶴⾒緑地 ハナミズキホール
〒538-0036 ⼤阪府⼤阪市鶴⾒区緑地公園2-1638:20〜17:00(予定)
!""#$%&&'''("$)*)+, -*./0)1!,(2#&341,5,".&!464+,7)0,(!"+5

公園内の駐⾞場をご利⽤ください
!""#$%&&'''("$)*)+, -*./0)1!,(2#&4118$$(!"+5914*

●開催が危ぶまれる場合は随時公式ブログにて、
情報を更新いたします。
http://enjoycup.jugem.jp/
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ゴミのお持ち帰りにご協⼒ください
おむつや⾷べ物などのゴミは、
各⾃お持ち帰りをお願いいたします。

https://www.tsurumi-ryokuchi.jp/facility/hanamizuki.html
https://www.tsurumi-ryokuchi.jp/facility/hanamizuki.html
https://www.tsurumi-ryokuchi.jp/facility/hanamizuki.html
https://www.tsurumi-ryokuchi.jp/access.html
https://www.tsurumi-ryokuchi.jp/access.html
https://www.tsurumi-ryokuchi.jp/access.html
http://enjoycup.jugem.jp/
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準備 & コース情報

必須アイテム（Check List）

ストライダー
!"!" #$%#&%#' %()* +$,-.
+'/ ()* +' ,-.

ヘルメット

012345

グローブ
012345
⼿袋やミトン・軍⼿でもOKです

プロテクター

6789:;012345

Item Image

シューズ
<=> ?@45AB
サンダルはNG45

コースの⻑さ（⽬安）
※各カテゴリー終了後、コース変更を⾏います。ステージや地形により多少異なります。

!"!" #$%&$'

( ) * +$'

#) * ,($'

&)- ,&. ,+$' /0

怪我・落とし物
受付、もしくはお近くのスタッフに
お気軽にお声がけください。

ストライダーアンテナブース

ハンドル・サドルの⾼さ調整サービス
グリップやホイールなどの
アクセサリー販売・取り付けサービス

⼯具貸し出し
: ;<=>?@ABCDEF@GHIJCKLMNOPLQRSTUV

スタンプパスポート⽤スタンプ設置

必須アイテムは忘れずに持ってきてね︕

スタンプパスポート
2026年シーズンの初回参加時にお渡しします。
2回⽬以降にご参加の際は、
忘れずに会場へご持参ください。
詳しくはこちら

https://strider-enjoycup.jp/stamp/index.html


⼊場 & レース進⾏

!"#$%

⼤会10⽇前頃にお送りした
「参加案内メール」に記載してある
クラスとゼッケン番号をお伝えください

※おためしの部にはゼッケン番号がありません。
スタッフに「おためしの部です」とお伝えください &'

ゼッケン・必須アイテムを装着しましょう
コースに⼊るライダーは全員、ヘルメット・
グローブ・プロテクターの装着が必須です。
※おためしの部の参加者は、ゼッケンプレート
にお⼦さまのお名前をご記⼊のうえ、
装着してください。

()*+,-.

⾃分の出⾛の順番を事前にご確認ください
ページ右上のQRコードからも
ご覧いただけます

!"#$"%&'(
123456789-1234:;<= -
123>?@3ABCDEFGHIJK

!""#$%&&$'"($)*++*,()-+.&/'(0&$"1'
2(1 3(45+6-7# 31($7,"&!+.(

*/012)3()4
5678

実際のコースを⾛ってみましょう︕
ゼッケンと必須アイテムを装着したら、
コースを試⾛してみましょう。
※保護者護者の⽅はコース内に⽴ち⼊れません
※14xミニアドベンチャークロスは試⾛なし

9)9:;
スタート付近に集合︕
予選前に⼤切なルールを説明します

/)<=>/()*
練習の成果を発揮しよう︕

?@AB,C

2才、3才の予選開始前には、
「おためしの部」のレースが⾏われます

準備に不備があると、レースに参加できない
場合があります。余裕を持ってご準備ください。

トーナメントレースの進⾏については次のページへ︕

⼊場後、レース開始までの流れを確認しよう︕

スタートエリアに集合された順に整列します。
おともだち同⼠で集まっていただければ、
そのまま⼀緒にご参加いただけます。
⼀周のみのエキシビションレースですので、
トーナメントレース本戦の勝ち負けには
関与しません。

ストライダーパレードとは..
W@BCXYZ[@RMLE\]̂ RML_
L\]̀ abcEde f ghHFW@ijYk
lmnbopqrstH\N^deHuvwRM
xyzC`a{|kFW@iH}~•€•R
MLQ‚ƒ„…N†‡Uˆ‰k Š‹Œ • ‹Htk

予選・準決勝・決勝の
組み合わせはこちら

【オンラインリザルト】

CDEFG(HIJKLM

遅刻は棄権扱い
NEOPQ>R"STLM

UECV(WS7XYLM

https://sites.google.com/view/strider-enjoycup-result/home
https://sites.google.com/view/strider-enjoycup-result/home
https://sites.google.com/view/strider-enjoycup-result/home
https://sites.google.com/view/strider-enjoycup-result/home
https://sites.google.com/view/strider-enjoycup-result/home
https://sites.google.com/view/strider-enjoycup-result/home
https://sites.google.com/view/strider-enjoycup-result/home


トーナメントレース進⾏チャート
予選から決勝への流れを確認しよう︕

勝ち抜け︕

)*

+,-./
予選に敗退しても敗者復活戦に出ることができます
出場希望者は、スタート地点に貼ってある
カラーテープに沿って並んでください
スタートスタッフがご案内します

012
qŽŒ••‘’H“•

レースの組み合わせはゴール付近に掲⽰します。
オンラインリザルトでも確認できます。

DE
最⼤12名（14xは8名）

345
各カテゴリー決勝後に実施します。
決勝に進んだ全員を表彰します。

表彰台周辺にお集まりください

予選敗退... 予選通過︕

&DE
準決勝に備えて、休憩しておこう︕

FGHI@JK L ()M>N=29

OPQRSTU !"#

レース参加者全員

勝ち負けに関わらず全員にプレゼント︕
お帰りの前に、受付にお⽴ち寄りください

- LMNOPQ

・遅刻は棄権

- R2STUVWPQ

・オンラインリザルトで⾃分のレースをチェック
・ゼッケン番号が呼ばれたらスタートエリアへ
・MCの合図「レディ・セット・ゴー︕」でスタート

※後⽇配送は⾏いません

予選・準決勝・決勝の
組み合わせはこちら

【オンラインリザルト】

- X23Y4:WZ
[\PQ

お願い

https://sites.google.com/view/strider-enjoycup-result/home


14xミニアドベンチャークロス
⾛って︕直して︕漕いで︕3つの試練をクリアせよ︕

VWX6Y0>Z>N[
MCの合図「レディ・セット・ゴー︕」でスタート︕ まずは⾃分の⾜でコースを1周⾛ります。

VWXX\X]6^\_`6 Y0>Z>Na1b[
14x（ペダルなしモード）に乗り換えて、コースを1周⾛ります。その後、ピットエリアへ︕

]^_`abca

ここが最重要ポイント︕
クルー（保護者）がペダルキットをバイクに取り付けます。
選⼿にとっては、⽔分補給や休憩ができる時間でもあります。

クルー1名のみ ⽔分補給OK

c`def6^\_`6 Yg29a1b[
14x（ペダルありモード）でコースを1周⾛って、ゴールへ︕
⾜をついてしまうと、順位無効となります。

1

2

3

0
hi&'
ヘルメット、プロテクター、グローブを着⽤。
組合せ表で⾃分のレースをチェック。ゼッケン番号が呼ばれたらスタートエリアへ。

ペダルを忘れた場合
オープン参加（順位がつかない）となります
Z[\F]^_4`abcd(efOghAijK
k5ABlEC;>mnopqrsk5t

その他注意事項
uv+$,-.(CFw,xE4>yz4{k|}t
uv~•(l-DO>€•‚ƒ„€Tk|} t
uv[\FV(…O E†‡ˆ‰ +Š‹Œ•(ŽS>LM4
5t

+jklmK
+• &•;‘xO’“”Kk5t
•"–s;—˜‚™Bno‰š›;ZA}œƒq4•d9ZlEž-Ÿ‘xOd’m1  ¡

6789:;



写真サービスのご案内
プロスポーツカメラマンが
お⼦さまのかっこいい姿、がんばっている姿を撮影します♪

以下のパスワードを⼊⼒

: ”•–@—„…_˜™]š›œ

1n>/3*o)4 スマホでアクセス

pqrst1/ WVf

注⽂期限

uvuw x y z {v | } ~ •6u€•vv ‚J

注⽂期限後は価格が変動（1.5倍〜）いたしますのでご注意ください。

!"#$

写真の確認⽅法

defg3

89 :;< =9> ?@

hWi

ABCDEFGH

jkl-mW

IJKGLF MNO

¢£„(m¤1(¥;>¦›§¨A2©45t

ª«¬S;­p„(€®p¯°|>±EOC²E³U´µ¶gh·}V¸¹€®p¯°|™r·pt

!""#$%&&'(($#)*"$+,#&-.-/"&01234506+!"7(

https://allsports.jp/event/01687904.html


dippinʼdots 出展案内
アイスクリームのキッチンカーが登場︕

アメリカ⽣まれのカラフルアイス !

営業時間

!"## $%"&#
! ƒw•{v6 „)2)*/…†
お早めにお越しください♪

! ⽬印は⻘いキッチンカー︕

つぶつぶ・さらさら

!"#$%& ♪

‡ˆ‡ˆ#‰R‰R,Š‹Œ•Ž•J•‘’,

“ ”•…–>4…—˜1*b™)š › ,œ…•>ž)FŸ"B‚  U
¡@¢Q£B¤¥pq¦SQ§¨ "

()*©ª«I@¬k­¥®G¯°?±B±²³´µ1š U

?¶‰‚­Q·¸G¥²¹º»G•J£BAT¼()a)½¾ ¿

ÀÁ,ÂÃ¯ ()* , Ä Å¥Æ®?Ç·È°¤É‰± Ê

dippinʼdotsアイスクリームとは

!



はじめてフォトコンテスト
2才・3才のはじめて参加者向けキャンペーン

2・3才 はじめて参加の⽅ 対象

家族にしか撮れない「はじめて」を、
撮って投稿しよう︕

' ()*+,-+. /012345 6
下記のハッシュタグとメンションをつけて投稿してください

#ストライダーエンジョイカップフォトコンテスト ËÌÍÎÏÐÑÎÒÓÔÓÕÖ×ØØÏÙÏÓÚ

789:;

<=>?@ABCDE F 789:;
エンジョイカップに初めてご参加いただき、
ご投稿いただいた⽅全員にプレゼント︕

lmÛÜ Ý { *Þ…†

1 ß"Jpq©àT
3n2op4qrOGs t
R2Su4vstwxyz{|}C~ •€

2 \ÕÌÍÓáÎÓâ Åãä
0•4‚ƒ„…n†‡ˆ‰„Š‰@
‹Œ•ŽI•• ‘

3 •ß$%Jåæ

çèhé
● BPQRSDTUV< 必ずヘルメットを着⽤WXYZ[\ ]

● 公開アカウント^_`aYZ[\] ストーリーズ投稿は対象外^b ]

● cdef^ghgIiW ^b]jdkl<m\:no]

"#$%&'()
*+,-./0
1#230

3n2opZ
3n2ou twx6’{Ct{|

“”•3o–—˜2™še›œ‰oC„•ež9•FGHŸ 7¡¢£JK ¤

● pqrstDs<uvwYxybzf{|}L:b ]

“”¥¦@3nƒ§¨©ª«ŸHžF ¤
¬Xƒ„…@­1®‰oOJK ¤


